10§ JOVENES
Y LOS

RIESGOS
RELACIONADOS
CON LO§
CONSUMOS

JE DROGAS

Duracién: 60 HORAS

Dirigido a: psicologos, pedagogos, trabajadores sociales, técnicos que intervienen en
programas de prevencion de riesgos psicosociales, en especial de los relacionados con los
consumos de drogas.

Objetivos: mejorar la capacitacion de los técnicos en prevencion de los problemas
relacionados con los riesgos psicosociales que afectan de forma especial a adolescentes y
jovenes, dirigiéndose especialmente hacia los riesgos relacionados con los consumos de
drogas. Todo ello desde una oferta formativa que pretende incorporar los Ultimos avances que
sobre adolescentes, jovenes y riegos aportan las Ultimas investigaciones y desde la apuesta
por la educacion en valores y la participacion social como principales estrategias preventivas.
Precio: 150 €

Inscripcion: Hasta el 15 de diciembre de 2011

Fechas de realizacion del curso: 9 de enero - 31 de marzo de 2012

La Fundacion de Ayuda contra la Drogadiccion emitird un CERTIFICADO FAD a aquellas
personas que hayan superado las pruebas de capacitacion del curso.

Tutores: profesionales y colaboradores de la FAD (psicologos, pedagogos, socidlogos...) con
amplia experiencia en la elaboracion y desarrollo de programas de prevencién y en la
formacion de profesionales.

PROGRAMA

MODULO 1. LOS ADOLESCENTES Y JOVENES ANTE LOS RIESGOS

1. La adolescencia como etapa del desarrollo

. Los jovenes espanoles: aspectos socio-culturales y demograficos
Valores y estilos de vida

El ocio juvenil

Los riesgos
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MODULO 2. EL DESARROLLO PERSONAL COMO ESTRATEGIA PREVENTIVA: LA EDUCACION EN
VALORES Y LA PARTICIPACION SOCIAL

1. Introduccion

2. Conceptos basicos de prevencion

3. Factores de riesgo y factores de proteccion

4. Ambito comunitario

MODULO 3. UN ANALISIS SOBRE ALGUNOS COMPONENTES DE LA PREVENCION SELECTIVA
1. Jovenes, valores y drogas

2. Riesgos y beneficios percibidos en el consumo de drogas

3. Ocio (y riesgos) en los jovenes madrilefios

4. Algunas claves para la prevencién



